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й ПРОГРАММА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ С ПРАВОМ ВЕДЕНИЯ НОВОГО ВИДА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

«Проведение ПСИХОФИЗИОЛОГИЧССКОГО исследования с использованием 

современных методов применения полиграфа в задачах обеспечения 

кадровой безопасности организаций 

(кадровый скрининг)» 

Цель: профессиональная переподготовка лиц к ведению нового вида профессиональной 

деятельности в качестве специалистов-полиграфологов на  основе приобретения UMK 

специальных знаний, навыков и умений в области проведения психофизиологического 

исследования (далее по тексту — ПФИ) с применением полиграфа в кадровом скрининге. 

Задачи изучения Программы: 

—  изучение истории возникновения и развития современных методов ПФИ‚ 

— — уяснение естественнонаучных основ проведения ПФИ; 

— — овладение специальной терминологией, используемой в области ПФИ; 

— — изучение организационных и методических требований проведения ПФИ; 

— изучение технических средств, применяемых при проведении ПФИ, и отработка 

устойчивых навыков работы с ними; 

— освоение современных методов, используемых при проведении ПФИ в кадровых 

тестированиях (Многотемный скрининг; Однотемный скрининг ¢ вопросами сравнения 

«управляемой» лжи); 

— — овладение современными способами анализа результатов ПФИ при проведении кадровых 

тестирований; 

— отработка навыков подготовки заключения по результатам проведения ПФИ при 

проведении кадровых тестирований. 

Требования для зачисления B слушатели: наличие высшего или среднего 

профессионального образования. 

Присваиваемая квалификация: Полиграфолог — специалист в области применения 

полиграфа в кадровом скрининге.



Объем учебной нагрузки: 250 ак.ч., из которых: 

— 46 ак.ч. - лекции 
— 66 ак.ч. - практические занятия 

— 130 ак.ч. — заочные занятия в форме дистанционного обучения с индивидуальным 

консультированием 

— 8& ак.ч.- итоговая аттестация. 

Форма обучения: очно-заочная. 

Продолжительность обучения: 250 академических часов. 

Режим занятий: 8 ак.ч. занятий / день. 

МПрограмма реализуется с использованием учебно-методических материалов. 

В состав учебно-методических материалов включается: 

— «Проведение психофизиологического исследования с  использованием современных 

методов применения полиграфа в задачах обеспечения кадровой безопасности 

организаций (кадровый скрининг)». Методическое пособие. 2025 г. (авторы Пеленицын 

A.B., Сошников А.П.). Стоимость учебного пособия включена B цену обучения. 

— Раздаточные учебные материалы преподавателей B электронном виде; 

— Иные учебно-методические материалы, расположенные на специальной образовательной 

площадке в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» по адресу: 

hitps://nsld.pro/mira. 

Заочный этап обучения осуществляется, B TOM числе с использованием дистанционных 

образовательных технологий в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» по 

адресу: https:/nsld.pro/mira (далее - образовательная площадка). 

Учебно-методические материалы, расположенные на специальной образовательной площадке B 

свободном доступе слушателей B течение 24 часов в сутки. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В ходе обучения по Программе слушатели должны овладеть навыками решения типовых 

задач, которые могут быть поставлены перед специалистом, осуществляющим проведение ПФИ 

в ходе обеспечения кадровой безопасности организаций при приеме на работу новых 

сотрудников и плановом тестировании на полиграфе действующих сотрудников организации 

(кадровый скрининг). 

По завершении обучения по Программе слушатели должны знать: 

1. Историю возникновения современных методов ПФИ. 

2. Валидизированные методы проведения ПФИ при проведении кадровых тестирований, 

признанные международным сообществом полиграфологов, включающие: 

— Многотемный скрининговый тест с применением маршрутной карты, а также 

вводящих, побуждающих и гомогенных вопросов; 

— Однотемный скрининговый тест с  использованием — вопросов — сравнения 

«управляемой» лжи (ВУЛ); 

Специальная терминология. 

Организационно-методические навыки проведения ПФИ. 

Программное обеспечение компьютерных полиграфов «Диана-04» и «Диана-07», 

используемых при проведении ПФИ, навыки работы на указанных приборах. 

5. Подготовка заключений по результатам проведения ПФИ при проведении кадровых 

тестирований. 
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По завершению обучения по Программе слушатели должны уметь: 

— вадекватно оценивать ситуацию, целесообразность и возможность проведения ПФИ в 

целях решения поставленных вопросов при кадровых тестированиях;



—  правильно использовать изученные методы проведения ПФИ; 

—  учитывать в ходе ПФИ индивидуально-психологические особенности тестируемых лиц; 

—  проводить анализ и оценку данных, зарегистрированных в ходе проведения ПФИ; 

—  составлять заключение специалиста по результатам ПФИ‚ 

— профессионально работать с техническими средствами, применяемыми при проведении 

ПФИ. 

Программа ориентирована на активные методы, анализ  конкретных | ситуаций, 

использование теории и практики принятия решений. 

В ходе обучения слушатель должен овладеть следующими навыками и знаниями: 

— История развития современных технологий применения полиграфа: 

» — доисторический период; 

* — предысторический период; 

* — период зарождения; 

* — период становления; 

» — период новой истории; 

* — период новейшей истории. 

— ФОпределение значимости стимула © помощью «Универсальной  комбинаторно- 

вероятностной — модели»,  построенной — на базе — «Квантового — статистического 

распределения Бозе-Эйнштейна». 

— Психофизиологические закономерности, влияющие на эффективность исследования на 

полиграфе. 

—  Фундаментальные принципы HAYKH, используемые B прикладной психофизиологии: 

* — принцип наблюдаемости; 

* — принцип дополнительности; 

* — принцип детерминизма; 

* — принцип «Бритвы Оккама». 

— Мета-анализ валидности существующих методов исследования на полиграфе: 

» — критерии для проведения мета-анализа; 

* — вычисляемые параметры теста; 

* — требования K различным категориям исследования B России и за рубежом; 

* — формула оценки полной эффективности теста; 

* — тесты, рекомендованные для применения B России. 

Изучение функциональных и технических возможностей полиграфа. 

— Варианты проведения Ознакомительно-демонстрационного теста. и решаемые им задачи. 

Регистрация двигательной активности с помощью датчиков, встроенных В кресло. 

— _ Понятие об окне начала реакции. 

— Выявление параметров Кирчера. 

— — Асимметричный подход к оценке дыхания B зоновых тестах. 

Соотношение информативности физиологических показателей. 

—  Экспертные методы анализа полиграмм: 

» — универсальная 3-X балльная оценка; 

* — перцепционная оценка. 

— Нормативные таблицы для определения порогов принятия решения при экспертном 

анализе полиграмм. 

— Методы проведения многотемного кадрового скрининга. История его создания. Метод 

только проверочных вопросов. 

— Частота встречаемости признака, её влияние на точность оценки каждой темы. 

— Проведение комплексного скринингового исследования. 

—  Факторы риска, используемые B качестве проверочных TEM. 

Типы вопросов, используемых при многотемном скрининте: 

* — вводящий вопрос;



* — побуждающий вопрос; 

е — гомогенные вопросы. 

— — Использование «Маршрутной карты» B ходе проведения скрининга. 

— Алгоритм действий полиграфолога при проведении анализа. 

— ФОднотемный скрининг с вопросами сравнения «управляемой» лжи, история появления, 

решаемые задачи. 

— Использование ЗМ\ТИРИЧВСКОЙ системы оценки при анализе результатов однотемного 

скрининга. 

—  Специальная терминология. 

— Программное обеспечение компьютерных полиграфов «Диана-04» и «Диана-07», 

используемых при проведении ПФИ, навыки работы на указанных приборах. 

—  Подготовка заключений по результатам проведения ПФИ. 

—  Определение противопоказаний K проведению исследований; 

При реализации Программы АНО ДПО «ЦШЪ» оставляет за собой право вводить B 

учебный процесс дополнительные (факультативные) дисциплины с учетом ранее полученного 

слушателем высшего или среднего профессионального образования, а также по ходатайству 

инициатора обучения. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

В том числе 
Общая трудо- 

Индекс `Наименование разделов и дисциплин Нкост, Практи- | Форма 
ак.часы Лекции ческие | контроля 

(не менее) занятия 

од Общепрофессиональные дисциплины 

1 Естественнонаучные основы ПФИ 4 4 зачет 

2 Основы физиологии человека 2 2 зачет 

3 Основы психологии 2 2 зачет 
зачет 

(&1 Специальные дисциплины. 

1 Современные — технологии — применения 104 38 66 зачет 

полиграфа. Технологии методов 

доказательной — полиграфологии — при 

проведении кадровых тестирований. 

Заочные занятия в форме дистанционного 130 130 зачет 

обучения с индивидуальным 

консультированием 

ИА Итоговая аттестация 8 8 экзамен 

Всего часов 250 184 66 



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ Наименование разделов, Всего В том числе: Форма 

п/п дисциплин и тем ак.часов контроля 

трудоемкости 

лекции практ. 

занятия 

1 2 3 4 5 5 

Общепрофессиональные дисциплины. 

1 | Естественнонаучные основы ПФИ 4 4 зачет 

1.1 | Основные психофизиологические 2 2 

явления и закономерности 

1.2 | Фундаментальные научные принципы, 2 2 

лежащие в основе ПФИ 

2 | Основы физиологии человека 2 2 зачет 

2.1 | Физиология человека, основные понятия 

2.2 | Физиология нервной системы 

2.3 | Физиология системы дыхания 

2.4 | Физиология сердечнососудистой 

системы 

2.5 | Кожа человека, её назначение и 

функциональные особенности 

3 | Основы психологии 2 2 зачет 

3.1 | Психология: основные понятия 

3.2 | Познавательные процессы 

3.3 | Эмоционально-волевая регуляция 

деятельности 
Специальные дисциплины 

5 | Современные технологии применения 104 38 66 зачет 

полиграфа. Технологии методов 

доказательной полиграфологии в кадровом 

скрининге. 

5.1 | История появления современных 4 4 

методов применения полиграфа 

5.2 | Полиграф: устройство и функциональные 8 3 5 зачет 

возможности. 

5.3 | Организационно-технические 4 4 

особенности проведения ПФИ 

5.4 | Основные принципы тестирования на 8 8 

полиграфе 

5.8 | Экспертные методы анализа полиграмм 3 3 

5.9 | Многотемный скрининг 40 8 32 зачет 

5.10 | Однотемный скрининг с ВУЛ 37 8 29 зачет 

5.11 | Заочные занятия в форме 130 130 зачет 

дистанционного обучения с 

индивидуальным консультированием 

Итоговая аттестация 8 экзамен 

Итого 250 
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13. 

14. 

15. 
16. 

17. 

18. 

19. 
20. 

СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ: 

Чернилопишущий полиграф «Stoelting» (производство США). 

Профессиональный компьютерный полиграф «Диана-07М ПК+» (производство Россия). 

Стационарный видеокомплекс «Диана-видео 2К» (производство Россия). 

Специализированное кресло для тестируемого «СКО 02» (производство Россия). 

Специализированный чехол «Мантия-2+» (производство Россия). 
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ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ИТОГОВОМУ ЭКЗАМЕНУ 

‚ Физиология: предмет, задачи, методы, система науки. 

Физиология нервной системы. 

Физиология дыхательной системы. 

Сердечно-сосудистая система: деятельность и особенности регуляции. 

‚ Строение кожного покрова, его свойства и характеристики. 

Предмет, задачи, методы психологии. 

Понятие о психике. 
‚ Основы психофизиологии. 

‚ Ощущение и восприятиё. Проявление закономерностей ощущений и восприятия B 

формировании показаний субъектов судопроизводства. 

10. Мышление. Воображение. Память. 

11. Эмоции и чувства. 
12. Понятие о деятельности и поведении. 

13. Психические свойства и состояния лЛичностИ. 
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14. Психология преступного поведения. 

15. Общение как социальная связь. Невербальная коммуникация. 

16. Психологическое воздействие: общая характеристика, средства, методы воздействия. 

17. Психология разрешения межличностных конфликтов. 

18. История развития психофизиологического метода «детекции лжи». 

19. История возникновения и формирования современных технологий применения 

полиграфа. 

20. Психофизиологическое исследование с применением полиграфа, его цели и задачи. 

21. Компьютерный полиграф: устройство, достоинства и недостатки. 

22. Организационно-технические особенности проведения ПФИ. 

23.Виды вопросов, используемых в тестах в ходе ПФИ. Общие требования K 

формулированию вопросов. 

24. Нейтральные вопросы, их назначение, особенности формулирования. 

25. Проверочные вопросы, их назначение, особенности подготовки и формулирования. 

26. Вопросы сравнения, их назначение, особенности подготовки и формулирования. 

27. Вспомогательные вопросы, их назначение и формулировки. 

28. Мета-анализ методов тестирования на полиграфе. 

29. Точность, чувствительность, избирательность, эффективность методов тестирования на 

полиграфе. 
30. Общие принципы проведения тестирования с применением полиграфа. 

31. Предтестовое собеседование, основные цели и практика проведения. 

32. Многотемный скрининг, форматы и особенности применения. 

33. Однотемный скрининг с вопросами «управляемой» лжи, практика применения. 

34. Методы анализа результатов тестирования на полиграфе. 

35. Экспертные способы оценки полиграмм. 

36. Эмпирическая система оценки полиграмм. 
37. Обстоятельства, исключающие возможность проведение ПФИ. 
38. Этические нормы в работе полиграфолога. 
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